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① -1 レッスン予約のルール確認

⚫無料で参加可能です（一部有料プログラム
がございます）
⚫毎週・月曜日１０：１０～１０：１５に、再来週
１週間分のスケジュールを公開いたします

→例・12月5日(月)に12月19日(月)～12月25日(日)を公開します。

→常に２週間分は表示されている状態となります。

⚫一度に１０枠まで予約可能

→１０枠予約後、１枠消費したら１枠予約可能となります。



① -2 レッスン予約のルール確認
⚫レッスン予約可能時間は、参加希望レッスンの３０分前までとなります。

⚫マイページでのキャンセル受付は、開始６０分前までとなります。

→開始６０分前を過ぎた場合は、お電話にて連絡をお願いします。

⚫定員に達していないレッスンに関して

→ジム入口に設置してある「当日申込台帳」をご確認ください。当日申込台帳は
予約枠数とは関係ありません。

⚫予約は場所指定となります（アクアは場所指定ございません）

→スタジオに入場しましたら、予約場所にてお待ちください。

→定員に達していない場合は、インストラクターの指示によりバランスよく広がっ
ていただく場合がございます。



① -3 レッスン予約のルール確認
⚫インターネット環境のない方はフロントで申し込みください

→電話予約は受け付けておりません。

⚫キャンセル待ちは廃止となります

→他の参加予定者がキャンセルした時点で、枠が空きます。随時ご確認をお願
いします。

⚫法人会員の方は別途マイページログイン方法をご案内いたします

⚫ビジター予約は「当日のみ」（フロントでの申し込みとなります）

⚫提携スポーツクラブ会員（コナミ会員）の予約は「１週間先まで」（フロントでの申し
込みとなります）

→事前に準会員登録を行います。



② -1 マイページメニューの表示

メニューを選択する

「レッスン予約」
を選択する



③ -1 レッスン予約方法

メニューを選択する

「レッスン」を選択する



③ -2 レッスン予約方法

レッスンを選択
レッスン日程
を選択



③ -3 レッスン予約方法

参加する場所
を選択

「予約する」を選択

申込内容を確認



③ -4 レッスン予約方法

予約出来ているか確認
内容を確認し「OK」を

選択



④ -1 予約の変更方法

②予約状況を選択

①メニューを選択

予約状況から「キャンセル
や、参加する「場所変更」

が行えます
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